Das Sophienstiibchen

Unser besonderes Konzept mit Raum und Zeit
zur Behandlung von kognitiv beeintrachtigten
Menschen.

An Demenz erkrankte Menschen sind oft orien-
tierungslos, haben erhohten Bewegungsdrang,
sind schlichtweg tiberfordert.

Die Patienten profitieren von einer besonderen
Tagesbetreuung in eigens dafiir liebevoll
eingerichteten Rdumen mit Ritualen, festen
Bezugspersonen und festem Tagesrhythmus.
Das ,,Sophienstiibchen* wird im Rahmen der
stationdren Akut- und Rehabilitationsbehand-
lung genutzt.

Entlassmanagement

In enger drztlicher Abstimmung klért der
Sozialdienst, ob der Patient in die Selbststin-
digkeit zuriickkehren kann, bzw. spricht mit
den Angehdrigen iiber Alternativen.

Das Entlassmanagement berticksichtigt die post-
stationdr notwendigen medizinischen, thera-
peutischen und pflegerischen Mallnahmen
inklusive Organisation von Hilfsmitteln. Eine
enge Kooperation besteht zum hauseigenen
Alten- und Pflegeheim mit vollstationdrer
Pflege, Kurzzeit- und Tagespflege.
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Das Team
Eine individuelle und ganzheitliche Betreuung
durch Arzte, Pflegekrifte, Psychologen,
Physiotherapeuten, Masseure,
medizinische Bademeister, Ergotherapeuten,
Logopéden, Diitberaterinnen, Sozialarbeiter
und Seelsorger
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Akutgeriatrie

Eine umfassende Diagnostik und die Behandlung
der Erkrankung, unter besonderer Beriicksich-
tigung des Alters, der Mehrfacherkrankungen
und den spezifischen Risiken sind im Focus.

Die Akutgeriatrie umfasst auch eine spezifi-
sche Friihrehabilitation. Oft kann die Behand-
lung in der Akutgeriatrie als Vorstufe zu einer
rehabilitativen Behandlung gesehen werden.
Die geriatrische Behandlung wird gewahrleistet
durch ein therapeutisches Team.

Sie beinhaltet neben der fachérztlich medizi-
nischen Behandlung aktivierende Pflege durch
qualifizierte Pflegekrifte, intensive Ergo- und
Physiotherapie, balneophysikalische Maf3nah-
men, bei Bedarf psychologische und logopa-
dische Betreuung, vielfiltige Hilfestellungen
durch den klinischen Sozialdienst, didtetische
Beratung und — falls gewiinscht — das Angebot
einer seelsorglichen Begleitung.

Voraussetzung zur Aufnahme

« Verordnung zur stationdren Krankenhausbehandlung
durch Haus- /Facharzt oder Direktverlegung aus
einer stationdren Krankenhausabteilung.

Geriatrische Rehabilitation/
Anschlussheilbehandlung

Eine geriatrische Behandlung geht immer-
von den vorhandenen Féhigkeiten und Lebens
erfahrungen des élteren Menschen aus. Indem
sie diese nutzt und fordert, stirkt sie dessen
Selbstindigkeit und ermoglicht ihm, in Wiirde
zu altern.

Die geriatrietypischen Mehrfacherkrankungen sind
hierbei vorrangig vor dem kalendarischen Alter
zu beachten, ebenso die individuelle Situation in
physischer, psychischer und sozialer Hinsicht.
Betreuende und pflegende Angehdrige unserer
Patienten werden in die Behandlung miteinbe-
zogen, soweit dies sinnvoll ist und gewtinscht wird.
Intensive Angehdrigenarbeit ist ein wesentlicher
Bestandteil unseres Therapieansatzes.

Voraussetzungen zur Aufnahme

- Antrag zur Rehabilitation durch Haus- /Facharzt
oder vorbehandelnde Krankenhausabteilung,
mit Genehmigung des Kostentragers

« Antrag zur Anschlussheilbehandlung

Tagesklinik Geriatrie

Sowohl eine geriatrische Rehabilitationsbehand-
lung als auch eine Akutaufnahme ist méglich.
Fiir die Tagesklinik gelten im Wesentlichen die
gleichen Aspekte wie fiir die stationidre Akut-
bzw. Rehabilitationsbehandlung. Die Tagesklinik
ist geeignet fiir Patienten, die zwar bereits im
hduslichen Umfeld zurechtkommen, jedoch
weiterhin Therapie benétigen. Dadurch kann eine
vollstationidre Behandlung haufig gekiirzt oder
gar vermieden werden durch direkte Aufnahme
von Zuhause. Das Behandlungsangebot ist
identisch mit dem der stationidren Behandlung;
lediglich der Fahrdienst kommt ergénzend hinzu.
Die Patienten konnen zu Hause neue Féahigkeiten
erproben und sich schrittweise von der Kranken-
hausbehandlung loslosen.

il

Voraussetzungen zur Aufnahme

- analog den vollstationdren Bereichen zu
Akut und Reha



