St. Nikolaus-Hospital
Wallerfangen

Suppe

Gemusesuppe
26-01. 33,34,36
Montag

Schwarzwur-
27.01. zelsuppe 3.3
Dienstag

Kartoffelsuppe

33,34,36,3
28.01.
Mittwoch

Kohlrabisuppe
29.01.
Donnerstag

Tomatensuppe
30.01. ”
Freitag
31.01.
Samstag

Nudelsuppe
01.02. 511, 30,3
Sonntag

Menu 1

Tortellini Fleischflllung 27,5113
Kra uterpesto 34, 35,594, 3
Ratatouille Gemiise *

Schwaébische Maultaschen 2513,

36

SpeckrahmsofRe hell 27.511.28.34,1,2.3,

115

Sa Iat 27,511,515,37,39,2,3,12

Hahnchencordonbleu
Kroketten .51
Erbsengemiise 27.511.28.34.3

Sauerbraten 3637.3,2
Spétzle Bei|age 27,511, 30,3
Rotkohlgemise 23

Seelachsfilet"Mullerin' 27.51.2,31,34
Di||mayonnaise 28,30,34,37,39,2,3,4,12
Salzkartoffeln

Sa Iat 27,511,515,37,39,2,3,12

Lyonerwiirstchen s7.1.23112
Erbseneintopf 123 15

Ka|bsgu|asch 27,511, 28, 34,36, 3
breite Bandnudeln 51303

Sa Iat 27,511, 515,37,39,2,3,12

S

Menu 2

Frikadelle leicht 27.511,30,36,37,3
Thymianjus 3
Plree 2343

Salat 27,511, 515,37,39,2,3,12

Putenrollbraten in provencaler
SoRe 3612115

Salzkartoffeln

Spargelgemuise 251128343

e

Pellkartoffeln
Krauterquark 2343

Salat 27,511, 515,37,39, 2,3,12

Hahnchenbrustfilet
Zitronensof3e 33
Piree 233
Mohrengemiise Diat

gedinstetes Seelachsfilet
Tomatensolle 3

Reis 3

Blattspinat 234363

T

Reiseintopf mit Gemise und Ge-
flugelfleisch =3

Kalbsgulasch leicht 27.511.33
breite Bandnudeln 27511303

Sa | at 27,511, 515,37,39, 2,3,12

Speiseplan vom 26.01.2026 bis 01.02.2026

Menu 3

Gemusefrikadelle 75136
Krautersol3e 27.511,28,34,3
Plree 2343

Sa Iat 27,511, 515,37,39,2,3,12

Allgduer Kasespatzle 27.511.28.30,34,36,3
Blattsalat 27,512 28,30,34,37,39,2,3,4,12

vegetarisch gefillte Paprika-
schote 27.511,36,37
TomatensoRe 33

Reis 3

Sa Iat 27,511,515,37,39,2,3,12

s

vegetarische Maultaschen 2.511.30 g

36

KrautersolSe 27.511.2,34,3

Salat 27.511,515,37,39,2,3,12

Spaghetti 2,513
Romana SoRe 33
gem |schter Sa Iat 27,511, 28, 30, 34, 37,39, 2, 3,

4,12

vegetarische GemUselasagne 7. g«
511, 28, 30, 34, 36

gemischter Salat 27.511,28,30,34,37,39, 2,3,

4,12

vegetarische Pizzaschnitte mit 5«

Paprikastreifen und Champi-
gnons 27,511, 34,3

Salat 27.511,515,37,39,2,3,12

Dessert

Erdbeerquark
Becher 23

Tagesobst

Froop Joghurt
Becher 23

Quarkspeise-
becher 2 3

NuBpudding
Becher 27.2834,5%,

22

Obstsalat

Eisdessert 234

12

(27) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (511) Weizen und Weizenerzeugnisse, (515) Gerste und Gersteerzeugnisse, (28) Laktose, (30) Eier und -erzeugnisse, (31) Fisch und -erzeugnisse, (33) Soja und -erzeugnisse, (34) Milch und -erzeugnisse, (35) Schalenfriichte und
-erzeugnisse, (592) Haselniuisse und Haselnusserzeugnisse, (594) Cashewnisse und Cashewnusserzeugnisse, (36) Sellerie und -erzeugnisse, (37) Senf und -erzeugnisse, (39) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2
angegeben (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (3) mit Geschmacksverstarker, (112) mit Stabilisator E450, (4) mit Stfungsmittel, (115) mit Nitritpokelsalz, (12) mit Farbstoff, (22) unter Verwendung von Sahne

Anderungen vorbehalten!

Guten Appetit!



