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Ein Beruf mit Zukunft

Ausbildung  
zur Pflegefachkraft

Der Bewerbung beizulegen sind Kopien von:

• 	Schulabgangszeugnis, ggf. Zwischenzeugnis 
• 	Zeugnisse über bisherige Berufstätigkeiten  
	 oder Praktika 
• ggf. Aufenthaltsgenehmigung und Nachweis  
	 deutscher Sprachkenntnisse

Folgende Voraussetzungen 
sind zur Ausbildung  
erforderlich:

1. 	Gesundheitliche Eignung

2. 	Vierwöchiges Praktikum in der Pflege

3. 	Einen der folgenden Schulabschlüsse:

	 Pflegefachkraft: Mittlerer Bildungsabschluss  
	 oder Abitur/Fachabitur, einen erfolgreichen Ab-		
	 schluss einer sonstigen zehnjährigen allgemeinen 	
	 Schulbildung. Oder einen Hauptschulabschluss 		
	 oder eine gleichwertige Schulbildung – zusammen 	
	 mit einer erfolgreich abgeschlossenen Berufsaus- 
	 bildung mit einer vorgesehenen Ausbildungsdauer 
	 von mindestens zwei Jahren.

	 Pflegeassistent: Hauptschulabschluss

4.	 Erlaubnis als Krankenpflegehelfer:in zu arbeiten 
	 oder eine erfolgreich abgeschlossene landes		
	 rechtlich geregelte Ausbildung von mindestens 		
	 einjähriger Dauer in der Krankenpflegehilfe oder 
	 Altenpflegehilfe.

Weitere  
Ausbildungs- 
möglichkeiten:

•	 Praktika: Ergo- und Physiotherapie 
•	 Anerkennungsjahr im Kinder- und Jugendhaus 
•	 Freiwilliges Soziales Jahr und Bundesfreiwilligen  
	 Dienst 
• 	Schnupperpraktikum für Schüler zur Orientierung
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Bewerbungen sind  
ganzjährig möglich

↙

Folgt uns auf Social Media:



Ein Beruf mit Perspektive

Pflegefachfrau/Pflegefach-
mann ist ein klassischer 
Heilberuf. Das Berufsbild 
umfasst die professionelle 
eigenständige Pflege, Be-
obachtung, Betreuung und 
Beratung von Patienten 
und Pflegebedürftigen in 
einem stationären oder 
ambulanten Umfeld sowie 
die Dokumentation und 
Evaluation der pflegeri-

schen Maßnahmen. Zu den Aufgaben gehört auch die 
Durchführung ärztlicher Anordnungen und Assistenz 
bei ärztlichen Maßnahmen.

Pflegefachkräfte arbeiten hauptsächlich in Kranken-
häusern, Fachpraxen, Gesundheitszentren, Einrichtun-
gen für Kurzzeitpflege, in Wohnheimen für Menschen 
mit Behinderung sowie ggf. in Pflegestützpunkten.

Im Anschluss an die pflegerische Grundausbildung 
gibt es für nahezu alle spezialisierten Bereiche der 
Pflege weiterführende Ausbildungsmöglichkeiten, die 
im Rahmen von schulischen Fachweiterbildungen zu 
einer erweiterten Berufsbezeichnung führen. 

Hierzu zählen z. B.: Intensivpflegekraft, Fachkraft für 
Hygiene oder Palliativ-Care-Fachkraft. Ebenso ist ein 
Studium möglich.

Wir begleiten bis zum erfolgreichen Abschluss  
und garantieren mit unseren Fachkliniken sowie  
unserem Seniorenstift eine sichere  
Zukunftsperspektive.

↙ ↙

Ausbildungsstart: 1. April/1. Oktober. 
Ausbildungsdauer in Vollzeit 3 Jahre, in Teilzeit  
max. 5 Jahre. 

Ausbildung zur Pflegefachkraft

Starte deine Karriere in der Sophienstiftung als Pflege-
fachfrau/Pflegefachmann und werde Pflegefachkraft 
mit einer generalistischen Ausbildung in Praxis und 
Theorie über alle Fachbereiche – von Innerer Medizin 
über Intensivmedizin bis hin zu Psychiatrie.

Die Praxis

Die Theorie

Der praktische Teil der Ausbildung findet in den 
folgenden Einrichtungen der Sophienstiftung statt:

Du kannst auswählen, an welcher Pflegeschule du den 
theoretischen Teil der Ausbildung absolvieren möchtest. 

Verbundschule für Gesundheits- und Pflegeberufe 
Hans-Schardt-Straße 1a, 66822 Lebach

Krankenpflegeschule DRK 
Vaubanstraße 25, 66740 Saarlouis

Fachklinik 
Geriatrie

Fachklinik 
Psychiatrie

Kinder- und 
Jugendhaus Seniorenstift

Theorie- und Praxisphasen wechseln sich ab, insge-
samt gilt: mehr Praxis als Theorie. Die theoretische 
Ausbildung wird in Modulen/Lernsituationen fächer-
übergreifend an der Pflegeschule unterrichtet. 
 
Es wird Wissen vermittelt zu den Themen: 
•	 Gesundheits- und Krankenpflege sowie  
	 Pflege- und Gesundheitswissenschaften 
• 	Naturwissenschaften und Medizin 
• 	Geistes- und Sozialwissenschaften 
• 	Recht, Politik und Wirtschaft

Die Praktische Ausbildung findet in der Sophien-
stiftung und in Partnerkliniken sowie ambulanten 

Diensten statt und wird 
von besonders ausge-
bildeten Praxisanleitern 
begleitet. Gerne unter-
stützen wir in Theorie 
und Praxis sowie bei 
Sprachbarrieren.

Die Sophienstiftung  
hat insgesamt 22 Ausbil-
dungsplätze zur Verfü-
gung und stellt jährlich 
Auszubildende ein. Die 

Ausbildungsvergütung richtet sich nach dem Caritas 
AVR Tarif. Einstiegsgehalt im ersten Ausbildungsjahr 
1.490,69 € brutto (Pflegefachkraft) und 1.414,91 € 
brutto (Pflegeassistent) zzgl. Zusatzversorgungskas-
se (Stand 02/2026).


