
Lange Kaffee- &
Kuchentafel

IM RAHMEN DER WOCHE DER 
SEELISCHEN GESUNDHEIT
Miteinander statt nebeneinander –

für eine Gesellschaft, in der jede Psyche zählt!

UNTER DEM PAVILLON
Französische Straße, 66740 Saarlouis

MI, 14. OKT 26  |  11 – 15 UHR



KAFFEE & 

KUCHEN

AKUPUNKTUR

Nada mit Kügelchen

INFOSTANDBIPOLARE ERKRAN-KUNG IM FOKUSMichelle W. stellt ihr Buch „mein Lebensspiel“ vor

LIVE-MUSIK

GLÜCKSRAD

mit verschiedenen Songs,

begleitet von Musikthera-

peutin Christina Scheer

  11:00 & 13:00 Uhr

Quiz mit Fragen aus

verschiedenen Kategorien 

der seelischen Gesundheit

BEWEGUNGS-

ANGEBOT

mit Tanzlehrerin

Michelle W.

  14:00 Uhr


